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Uned / Fideo
Unit / Video

Meysydd Dysgu a Phrofiad
Areas of Learning and Experience

Ffwythiannau Cyfathrebu
Communicative Functions 

(link to The Language Continuum and Progression Steps)

Lincs i adnoddau perthnasol 
eraill
Links to other relevant resources

Uned 1

1. Ffrindiau Fflic a Fflac 

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Mathemateg a Rhifedd
Mathematics and Numeracy

Cyfarchion a theimladau
Greetings and feelings

Disgrifio siâp a maint
Describing shape and size

Trafod manylion personol - tai
Discussing personal details – houses

Siarad am beth rydych chi’n ei hoffi a ddim yn ei hoffi
Talking about what you like and dislikeQ

 • Dydy ... ddim ... 
Dydy Elin ddim yma.

 • Dw i ddim yn ... 
Dw i ddim yn gwybod.

 • Pwy ydy ...? 
Pwy ydy Nia?

 • ‘Dyn ni’n ... 
Ydyn, ‘dyn ni’n hoffi darllen.

 • Pwy wyt ti?
 • ... ydw i.
 • Ble mae ...? 
 • Dw i’n ...
 • Dw i’n hoffi ...
 • Mae’r ... yn ...
 • Rhaid ...
 • Beth sy ...?
 • Beth sy yn y ...?
 • Beth sy’n bod?
 • Ga i ...? (Cei / Na chei)
 • Cei, wrth gwrs

 • Croeso i’r ...
 • Dyma ...
 • Dyma’r ...
 • Dyna ...
 • Amser ...
 • Pa ...?
 • ... i ... 
 • Diolch am ...
 • Rwy’t ti’n ...
 • Wyt ti’n hoffi ...? (Ydw / Nac ydw)
 • Ydych chi’n hoffi ...? (Ydyn / Nac 

ydyn)

Gorchmynion
Commands 
 
Dewch / Eisteddwch / Edrychwch / Darllenwch / Edrycha / Helpwch / 
Agorwch / Gadewch / Gwrandewch / Byddwch / Sgipiwch / Neidiwch / 
Cerddwch 

 • Cân - “Croeso, croeso!”

 • Cân - “Pwy wyt ti?”

 • Cân - “Fflachio fflachio!”

 • Stori – Ffrindiau Fflic a Fflac
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2. Postio llythyr

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Y Dyniaethau
Humanities

Y Celfyddydau Mynegiannol          
Expressive Arts

Mathemateg a Rhifedd
Mathematics and Numeracy

Trafod gweithgaredd yn yr amser presennol
Discussing activity in the present tense 

Cyfarchion a theimladau
Greetings and feelings

Disgrifio siâp a maint
Describing shape and size

Mynegi eisiau a dymuniad
Expressing want and desire

Disgrifio lleoliad rhywbeth neu rywun
Describing the location of something or someone

Cwrteisi a thrafod cost
Courtesy and discussing cost

 • Mae ... gyda ... 
Mae Nia gyda ni nawr.

 • Wrth y ... 
Dyma’r postmon wrth y drws.

 • Beth ydych chi’n wneud?
 • Ydych chi’n ...? 

Ydych chi’n barod? 

 • Beth wyt ti’n wneud?
 • Beth sy yn y ...?
 • Ble mae’r ...?
 • Ble rwyt ti’n mynd
 • Dw i’n ...
 • Dw i’n hoffi ... 
 • ‘Dyn ni’n ... 
 • Mae ... yn ...
 • Mae ... ar y ...
 • Ga i ...?
 • Cei, wrth gwrs.
 • Ydych chi’n hoffi?

 • Dyma ...
 • Dyma’r ...
 • Sawl ...?
 • Amser ...
 • ... i ...
 • Pa ...?
 • Rhaid ...
 • Diolch am ...

Gorchmynion
Commands

Edrychwch / Canwch

 • Cân - “Dyma fi yn peintio”

 • Cân - “Tacluso!”

 • Stori – Postio llythyr
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3. Y stryd

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Iechyd a Lles
Health and Well-being

Mathemateg a Rhifedd
Mathematics and Numeracy

Y Celfyddydau Mynegiannol          
Expressive Arts

Cyfarchion a theimladau
Greetings and feelings 

Siarad am beth rydych chi’n ei hoffi a ddim yn ei hoffi
Talking about what you like and dislike

Disgrifio siâp a maint
Describing shape and size

Disgrifio adeiladau
Describing buildings

Trafod manylion personol – tai
Discussing personal details – houses

Cyflwyno a siarad am berson arall 
Introducing and talking about another person

Mynegi eisiau a dymuniad
Expressing want and desire

Trafod gweithgaredd yn yr amser presennol
Discussing activity in the present tense

 • Dw i wedi ... 
Dw i wedi gorffen.

 • ... sy wedi ... 
Fflac sy wedi ennill y gêm. 

 • Wyt ti’n hoffi ...? (Ydw / Nac ydy)
 • Ydych chi’n hoffi ...? (Ydyn / Nac 

ydyn)
 • Dw i’n ...
 • Dw i’n hoffi ...
 • Dw i eisiau ...
 • Mae ... yn  ...
 • Mae’r ... yn ...
 • Beth ydy hwn?
 • Beth sy’n bod?

 • Beth sy yn y ...?
 • Ga i’r ...? (Cei / Na chei)
 • Cei, wrth gwrs
 • Dyma ...
 • Dyma’r ...
 • Dyna ...
 • Pwy sy’n ...?
 • Rhaid ...
 • Amser ...

 
Gorchmynion
Commands 
 
Dewch / Eisteddwch / Edrychwch / Darllenwch / Canwch

 • Cân - “Golchi dwylo!”

 • Stori – Y Stryd 


